
Bulletin d’Inscription  
À renvoyer à CINQ ÉLÉMENTS SÉMINAIRES 


4, rue Castilhon, 34000 Montpellier 


NOM PRÉNOM  

ADRESSE  

CODE POSTALE 

TÉLÉPHONE ADRESSE E-MAIL 

DATE DE NAISSANCE  

Je note mes préférences pour mon hébergement (tarifs par personne): 

[] 300 euros - chambre partagé et SDB à proximité 	 	 (4 places disponibles) 

[] 350 euros - chambre partagé et SDB attenante 	 	 	 (4 places disponibles) 

[] 400 euros - chambre individuelle et SDB à proximité	 	 (2 places disponibles) 

[] 450 euros - chambre individuelle et SDB attenante 	 	 (1 place disponible) 


Acupuncture Traditionnelle 

des Cinq Éléments Cinq Éléments Séminaires  
4, rue Castilhon 


34000 Montpellier 

SIREN: 834 189 078


aimee.cinqelements@gmail.com 


Se Ressourcer dans les Pyrénées 
Week-end Bien-être entre Femmes  

Week-end du 26 au 29 mai 2023 
à Capcir Nature Retreat  

Hameau d’Odeillo 66210 Réal 



Pour ceux qui veulent partager une chambre, précisez le nom de la personne avec qui vous 
souhaitez partager votre chambre:  __________________________________________


Je note mes préférences pour des options bien-être en plus pendant mon séjour:  

[] Les Randonnées, La Sieste, La Meditation: gratuite!  

[] Séance d’acupuncture avec Aimée:  1h: inclus! 

[] Balnéothérapie aux Angles:  2h:  20 euros  (à 15 mins du lodge)  

[] Massage Relaxante avec Marion: 1h: 60 euros

[] Bilan de Naturopathie avec Marion: 1h30 : 70 euros

[] Massage Traditionnel Thaïlandais et Osteo-Thaï avec Cédric: 1h30: 90 euros 


Co-voiturage  
[] J'aimerais trouver un co-voiturage et aider à payer les frais de déplacement.

[] J'aimerais conduire. J’habite à ___________________  et j'ai ___ place(s) disponible(s).

[] Je n'ai pas besoin de co-voiturage


Préférences Alimentaires  

Je suis sensible/intolérant/allergique à :____________________________________________

________________________________________________________________________________


Préférences Boissons Alcoolisées 

[] Je voudrais avoir du vin avec le dîner

[] Je ne veux pas boire d'alcool pendant ce week-end


________________________________________________________________________________


L’inscription au week-end bien-être est effective à réception de ce bulletin d’inscription  
accompagné par votre règlement d’arrhes (100 euros), dans la limite des places disponibles. Le 
solde du week-end bien-être est à régler le jour d’arrivée. 


[] PAR CHEQUE: à l’ordre du SASU CINQ ÉLÉMENTS SÉMINAIRES


[] PAR VIREMENT:  CINQ ÉLÉMENTS SÉMINAIRES


	 IBAN: FR76 1027 8089 6300 0207 6740 283


	 BIC: CMCIFR2A 


